
 
Post-hbo opleiding forensisch psychiatrisch werken 

 

Het werken in de forensische psychiatrie verschilt op wezenlijke punten van het werken in de reguliere 
hulpverlening. Het vereist een specifieke benadering en deskundigheid. Hulpverlening in een gedwongen kader 
heeft gevolgen voor de doelstelling, de gebruikte methoden en het rechtspositionele kader waarbinnen de 
hulpverlening plaats vindt.  
De Forensisch Psychiatrische Afdelingen van ggz-instellingen hebben met elkaar gemeen dat ze alle in hetzelfde 
veld handelen, waarbij de spanning tussen (samenwerken met) de reguliere ggz-LVB en het forensische 
perspectief dagelijks aan de orde is. Speciaal voor de professionals in de 24-uurs zorg van de FPA’s en FPK’s en 

voor de forensische afdelingen binnen de verslavingszorg en verstandelijk gehandicaptenzorg is deze opleiding 
ontwikkeld. 

 

 
Doel 
In de opleiding ontwikkel je de benodigde competenties in het forensisch psychiatrisch werken. Daarnaast is de 
opleiding er op gericht om informatie-uitwisseling en nauwere samenwerking tussen medewerkers van de 
instellingen op gang te brengen, zodat leren tussen de instellingen kan plaatsvinden en dilemma’s in het werkveld 
breed een plek krijgen. 

 
Doelgroep 
Sociaal psychiatrisch verpleegkundige, Hbo-verpleegkundige, Sociaal pedagogisch hulpverlener en Maatschappelijk 
werker 
 
 

De 10-daagse opleiding voor forensisch psychiatrisch 

werkenden is bedoeld voor iedereen met een Mbo- of Hbo-vooropleiding die in de 
dagelijkse begeleiding werkt met forensisch psychiatrische patiënten. Je kunt 
werkzaam zijn op de FPA of FPK, maar ook woonbegeleider zijn, werken als 
reclasseringsmedewerker of in de forensische verslavingszorg. 
 
Inhoud 
De opleiding kenschetst zich door haar innovatieve karakter. Om de verbinding tussen forensische instellingen en 

de onderlinge kennis te vergroten, vindt de opleiding plaats bij de deelnemende instellingen: het uitwisselen over 
de betreffende instelling is een vast onderdeel in het programma. Daarnaast sluit de opleiding aan bij belangrijke 
ontwikkelingen in het ggz-veld. Zo is het terugdringen van dwang en drang een vast (en groot) onderdeel van het 
programma en wordt een lesdag over herstelgericht werken en peersupport verzorgd door een forensisch 
ervaringsdeskundige. 

 

Andere thema’s die in het programma zitten zijn: leefklimaat en presentie, psychopathologie, LVB, risicotaxatie en 
(BOPZ)recht. 
 
De opleiding richt zich op het vergroten van de kennis en vaardigheden van de deelnemers en van hen wordt een 
actieve inzet gevraagd. Vooraf maken deelnemers een persoonlijk ontwikkelplan. Tussentijds worden werkplannen 
omtrent dwangreductie gemaakt, opdrachten en lesonderdelen worden getoetst, e-learning wordt ingezet en aan 
het reflectief vermogen van de deelnemers wordt aangewend in opdrachten en oefeningen. Na afloop volgt een 

kritische reflectie op het geleerde en de eigen beroepshouding. 
 
Bezoek aan eigen instelling 
Wij willen met de deelnemers op bezoek bij elkaars instelling en daar een lesbijeenkomst organiseren. Wil je op 
het aanmeldingsformulier aangeven of dit mogelijk is bij jouw instelling en een voorkeursdatum vermelden?  
Je ontvangt dan per lesdag waarvoor je een locatie regelt € 200 korting op de cursusprijs, met een maximum van 

€ 400. 

 
Hoofdopleider 
dr. Petra Schaftenaar - Docent, onderzoeker en (project)manager in de (forensische) ggz; Eigenaar Metis Zorg 
 
Certificaat 



De opleiding wordt afgesloten met een certificaat wanneer je alle lesdagen aanwezig bent geweest en het 
Persoonlijk Ontwikkel Plan, de diverse toetsen en de eindopdracht met voldoende resultaat hebt gemaakt. 
 

Meer informatie 

Kijk op www.rinogroep.nl voor meer informatie of neem contact op met de infodesk via 030 230 84 50 of 
infodesk@rinogroep.nl 


